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Dilluns 31 Dimarts 1 Dimecres 2 Dijous 3. Dia de proteina vegetal Divendres 4
Mongetes blonqm_a_s i saltejades amb Trinxat de coli patata ECO (D) Crema de verdures ECO (D) Arrds ECO de verdures Espirals ECO ala crema (B, W, 5, O. )
alli julivert amb formatge ratliat (O, L)
Hamburguesa de vedella ecolégica Truita de formatge (O, L) Pollastre a les fines herbes Cigrons ECO Peix fresc segons mercat (P, M, C)
amb niu d'enciams amb enciam i blat de moro amb enciam i pastanaga amb salsa de tomagquet amb enciam i olives (D)
Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada logurt ECO a granel (L) Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada
Dilluns 7. Dia de proteina vegetal Dimarts 8. Ens ho mengem tot Dimecres 9 Dijous 10 Divendres 11
Crema de carbassé (D) SpagueinECs an’\:\? tomcrpuet (B, O3, Estofat de cigrons ECO Mongeta verda amb patata (D) amanidd d'grrgs eE8
) amb vegetals i olives D)
Lienties ECO estofades (B) Llug al forn (P, M) Truita de pastanaga (O) T Daus de pollastre saltejats amb porro caramel litzat
amb verdures ECO de temporada amb niu d'enciams amb enciam i clives (D) amb enciam i pastanaga
Fruita ECO de femporada Taronja ECO Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada logurt ECO a granel (L)
Dilluns 14 Dimarts 15 Dimecres 16 Dijous 17 Divendres 18

SETMANA SANTA

Dilluns 21 Dimarts 22. Dia de proteina vegetal Dimecres 23. Sant Jordi! Dijous 24 Divendres 25
Macarrons ECO amb salsa de roses
Ards ECO amb salsa de verdures (B, W, S, Q) Amanida de cigrons ECO (D, O, L) Broguil amb patata ECO (D)
sofregit de tomaguet i orenga
SETMANA SANTA Llenties ECO estofades (B) Fingers de drac arebossats (B, S, G, D, O) Truita de patata, allijulivert (O) Peix fresc segons mercat (P, M, C)
amb verdures ECO de temporada tires de pollastre, amb enciam i olives (D) amb enciam i remolatxa amb enciam i blat de moro
Pinya en el seu suc Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada
Dilluns 28 Dimarts 29 Dimecres 30 Dijous 1 Divendres 2
Arrds ECO amb salsa de tomdaquet Fideus ECO a lg H&G@Jem (B.O.3, W, Crema de porros ECO (D)
Liuc amb julivert (P, M) Truita de carbassé (O) Pollastre amb salsa de soja i mel (B, §) FESTIU FES'"U
amb enciam i remolatxa amb enciam i olives (D) amb enciam i pastanaga
Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada Fruita ECO de temporada
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Amb el menu tematic del mes d’abril,
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Abril: Llengua, cercaviles i cultura

Les cercaviles,
cultura popular

Sant Jordi i
. el catala

El 52% dels llibres que es
compren per Sant Jordi son en
catala, pero realitat la resta de
I'any és que el 70% dels llibres
que es venen durant I'any séon

en castella.

El conte
cooperaﬁu

Seguint el nostre viatge de Valors
mensual a través de les
tradicions, les cercaviles son
moments d’explosio de la

cultura tradicional.

Coincidint amb Sant Jordi, totes les
escoles de Valors redactarem un
conte cooperatiu

Alla s’hi gjunten totes

Pel que fa al seu us entre la poblacio,
I'any 2023 només el 32% utilitza
diariament el catala i el 50% dels

estudiants catalans consideren que

Nno necessitaran el catala per res en el
seu futur laboral.

les representacions
culturals de casa
nostra: musica, art,
actuacions, gegants,
capgrossos, balls i
danses. AqQuest mes
treballarem el vincle
entre la llengua, la
historia i les
tradicions.

“Lidioma és la columna
vertebral d'una cultura”

MANUVEL DE PEDROLO




